Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

58 Trillium S
Mischung zum Einnehmen
Hamamelis D1 Dil., Crocus D3 Dil., Trillium pendulum D2 Dil.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben

bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach Anwendung dieses Arzneimittels nicht besser oder gar schlechter
fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist 58 Trillium S und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von 58 Trillium S beachten?
Wie ist 58 Trillium S anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist 58 Trillium S aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

S e

1.  Wasist 58 Trillium S und wofiir wird es angewendet?

58 Trillium S ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Blutungen.
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehoren: Begleitende Therapie bei leichten Blutungen.

Bei Blutungsneigung ist die Ursache vor Behandlungsbeginn durch einen Arzt
differentialdiagnostisch abzukldren. Die vom Arzt bei erheblicher Blutgerinnungsstérung
(Bluterkrankheit) verordneten Medikamente ersetzt das Arzneimittel nicht.

Bei verstirkt auftretenden oder anhaltenden Blutungen sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2.  Was sollten Sie vor der Anwendung von 58 Trillium S beachten?

58 Trillium S darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Hamamelis, Crocus, Trillium pendulum oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- wenn Sie alkoholkrank sind.



Wegen des Alkoholgehaltes soll 58 Trillium S bei Leberkranken, Epileptikern und Personen
mit organischen Erkrankungen des Gehirns nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet
werden.

Siehe auch unter Warnhinweise und VorsichtsmaBBnahmen.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie 58 Trillium S anwenden.

Kinder
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Anwendung von 58 Trillium S zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie IThren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schidigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.
Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie Thren Arzt.

Als maximale Tagesgabe nach der Dosierungsanleitung werden bei der Akutdosierung bis zu
0,7 g Alkohol und bei der chronischen Dosierung bis zu 0,35 g Alkohol zugefiihrt.

Ein gesundheitliches Risiko besteht u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern,
Hirnkranken oder Hirngeschidigten sowie fiir Schwangere und Kinder. Die Wirkung anderer
Arzneimittel kann beeintrichtigt oder verstérkt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft
und Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach Riicksprache mit dem Arzt
angewendet werden.

58 Trillium S enthilt Ethanol

Dieses Arzneimittel enthélt 117 mg Alkohol (Ethanol) pro Dosiereinheit (5 Tropfen).

Die Menge in 5 Tropfen dieses Arzneimittels entspricht weniger als 3 ml Bier oder 2 ml
Wein.

Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

3. Wie ist 58 Trillium S anzuwenden?

Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zusténden alle halbe bis ganze Stunde, hochstens 6-
mal téglich, je 5 Tropfen einnehmen. Die Einnahme sollte ohne drztlichen Rat nicht langer als
1 Woche erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1 — 3-mal tdglich 5 Tropfen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Wie und wann sollten Sie 58 Trillium S einnehmen?
Die Einnahme erfolgt mit einem Teeloffel Wasser vor bzw. zwischen den Mahlzeiten.



Wie lange sollten Sie 58 Trillium S anwenden?
Auch homdoopathische Arzneimittel sollten ohne &drztlichen Rat nicht {iber langere Zeit
eingenommen werden.

4.  Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten miissen.

Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homoopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungs-
beilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arz-
neimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-
53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfiigung gestellt werden.

5.  Wieist 58 Triullium aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und dem Umkarton angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des

angegebenen Monats.

Nicht tiber 25°C aufbewahren.

6.  Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was 58 Trillium S enthallt

Die Wirkstoffe 2,0 g Hamamelis D1 Dil., 1,0 g Crocus D3 Dil., 5,0 g Trillium pendulum
(HAB 34) D2 Dil. (HAB, V. 3a) sind in 10 g (= 11,04 ml) Mischung enthalten.

- Der sonstige Bestandeteil ist: Ethanol.

Wie 58 Trillium S aussieht und Inhalt der Packung
58 Trillium S ist eine klare, gelbbraune Mischung zum Einnehmen.

Packungen zu 50 und 100 ml, unverkaufliches Muster zu 20 ml

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgroflen in den Verkehr gebracht.



Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
@ NESTMANN Pharma GmbH

Weiherweg 17

D-96199 Zapfendorf/Bamberg

Tel. 09547/92210 Fax 09547/215

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Februar 2025.



